
湖州市妇幼保健院自主定价服务项目（包括特需医疗服务项目）价格公示表

浙里护理服务价格公示表

发布日期：2023年 09月 06日

项目编码 项目名称 项 目 内 涵 除外内容
计价单

位

价格

（元）
计价说明

母乳喂养专业指导

（浙里护理）

护士上门提供母乳喂养专业指导，解决产

妇母乳喂养中的困难，促进母乳喂养的成

功。指导内容包括：1．正确的哺乳姿势；

2．正确的挤奶方式；3．挤出的母乳如何

储存；4．乳头凹陷或扁平如何处理；

5．乳房肿胀如何处理；6．肌肤接触袋鼠

式护理；7．母乳不够如何追奶；8．如何

正确使用吸奶器；9．如何判断新生儿摄入

是否充足。标准服务时长：60分钟。

交通费 人次 260



新生儿沐浴（浙里

护理）

护士上门提供新生儿沐浴：为婴儿清洁皮

肤，预防感染，促进血液循环；指导产妇

及家属掌握婴儿居家沐浴的技能与注意事

项。标准服务时长：30分钟。

交通费 人次 300

新生儿抚触（浙里

护理）

护士上门提供新生儿抚触：促进新生儿与

父母的情感交流，促进神经系统的发育，

提高免疫力，加强新生儿的消化和吸收，

减少新生儿哭闹，促进睡眠。标准服务时

长：30分钟。

交通费 人次 300

新生儿沐浴抚触

（浙里护理）

护士上门提供新生儿沐浴抚触，预防新生

儿感染，促进全身血液循环；促进新生儿

与父母的情感交流，促进神经系统的发

育，提高免疫力，加强新生儿的消化和吸

收，减少新生儿哭闹，促进睡眠。了解判

交通费 人次 500



断婴儿皮肤存在的问题并给予相应的指

导；为婴儿清洁皮肤，预防感染，促进血

液循环；指导产妇及家属掌握婴儿居家沐

浴的技能与注意事项。标准服务时长：30

分钟。

新生儿测黄疸（浙

里护理）

护士上门提供新生儿测黄疸：通过经皮测

量新生儿胆红素指数，判断胆红素水平；

进行黄疸相关知识宣教。提高家长自我监

护新生儿黄疸的能力，避免高胆红素血症

导致的不良结局的发生。标准服务时长：

20分钟。

交通费 人次 120

新生儿脐部护理

（浙里护理）

护士上门提供新生儿脐部护理：评估新生

儿脐部状况，进行脐部消毒，脐部护理指

导与知识宣教。保持婴儿脐部清洁干燥，

交通费 人次 120



减少并发症，促进婴儿脐带的正常脱落。

标准服务时长：10分钟。

PICC 护理（浙里

护理）

护士上门提供 PICC 导管维护，包括管道

评估、冲封管、导管固定、更换辅料、上

门指导患者/照护者管道日常护理技能和并

发症的预防、识别等，开展 PICC 日常居

家健康教育指导。标准服务时长：45 分

钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 260

输液港护理（浙里

护理）

护士上门提供输液港护理，提供常规输液

港维护，带港生活指导。包括管道评估、

冲封管、上门指导患者/照护者管道日常护

理技能和并发症的预防、识别等，开展输

液港日常居家健康教育指导。标准服务时

长：45分钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 260



淋巴水肿护理（浙

里护理）

护士上门提供淋巴水肿的预防和护理，提

供乳腺癌、妇科手术后淋巴水肿综合消肿

服务，包括皮肤护理，手法引流、绷带包

扎、健康教育。标准服务时长：60 分钟以

上。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 380

产后会阴伤口护理

（浙里护理）

护士上门提供会阴伤口护理，观察产后会

阴伤口情况，保持产妇会阴清洁，促进会

阴切口的愈合和舒适，防止生殖系统、泌

尿系统的逆行感染。并给予患者及家属相

关宣教，必要时指导就医。标准服务时

长： 40分钟。

交通费 人次 170

产后通乳（浙里护

理）

护士上门提供产后通乳服务，根据产妇具

体情况，采用不同的按摩手法，疏通乳

腺，刺激泌乳激素的分泌，促进乳汁排

交通费 人次 单乳 380

双乳 510



出，缓解乳胀；同时指导手挤奶按摩、吸

奶器使用的方法，帮助母婴分离或通过婴

儿吸吮无法有效排出乳汁的母亲保持泌

乳。标准服务时长：40分钟。

肌肉注射（浙里护

理）

护士上门提供肌肉注射、观察、健康宣

教。标准服务时长：15分钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 120

皮下注射（浙里护

理）

护士上门提供皮下注射、观察、健康宣

教。标准服务时长：15分钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 120

血糖监测（浙里护

理）

护士上门提供血糖监测护理服务，告知检

测结果，并进行健康指导。标准服务时

长：30分钟。

交通费、

治疗费

人次 120

更换引流袋（浙里护士上门提供更换引流袋服务，包括评估 交通费、 人次 120



护理） 引流口敷料清洁度、评估引流液的颜色、

量、性状，更换引流袋、引流管居家护理

的健康教育。标准服务时长：30分钟。

治疗费

普通伤口换药（浙

里护理）

护士上门提供普通伤口换药服务，为用户

进行腹部切口换药，观察伤口情况，并做

好相关健康教育。标准服务时长：60 分

钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 260

新生儿臀部护理

（浙里护理）

护士上门提供新生儿臀部护理，保持臀部

清洁干燥，预防红臀，尿布疹，臀部感染

的发生。标准服务时长：20分钟。

交通费 人次 120

静脉采血（浙里护

理）

护士上门提供静脉采血，遵医嘱为患者经

静脉抽取血液标本，严格按照操作规程进

行，并向患者及家属告知相关注意事项。

标准服务时长：30分钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 120



压力性损伤预防护

理（浙里护理）

护士上门提供压力性损伤预防护理，根据

患者的病情，对易发生压力性损伤的患者

采取定时翻身，气垫减压等方法预防压力

性损伤的发生。为患者及照顾者提供压力

性损伤护理的健康指导。标准服务时长：

20分钟。

交通费、

治疗费

人次 170

导尿管护理（浙里

护理）

护士上门提供导尿管护理，根据医嘱对留

置尿管的患者做好会阴护理，保持尿管通

畅，定期更换尿管及尿袋；留置尿管期

间，妥善固定尿管及尿袋，拔管后根据病

情，鼓励患者多饮水。观察患者自主排尿

及尿液情况。标准服务时长：10分钟。

交通费、

治疗费、

耗材费

人次 170

灌肠（浙里护理） 护士上门提供灌肠，根据医嘱将灌肠液经

肛门灌入肠道，软化粪块，刺激肠蠕动，

交通费、

治疗费

人次 170



促进排便，解除便秘，清洁肠道。严格按

照操作规程进行，并向患者及家属告知相

关注意事项。标准服务时长：10分钟。

氧气吸入（浙里护

理）

护士上门提供氧气吸入，并向患者及家属

告知相关注意事项。标准服务时长：10分

钟。

交通费、

氧气费、

治疗费、

耗材费

人次 120

鼻饲护理（浙里护

理）

护士上门提供鼻饲护理，遵医嘱经鼻胃

管、鼻肠管给予胃肠营养、水和药物。并

向患者及家属告知相关注意事项。标准服

务时长：15分钟。

交通费、

药品费、

治疗费、

耗材费

人次 130

直肠栓剂给药（浙

里护理）

护士上门提供直肠栓剂给药，遵医嘱为患

者经肛门使用开塞露、直肠栓剂，观察患

者用药反应。标准服务时长：10分钟 。

交通费、

药品费

人次 120



口腔护理（浙里护

理）

护士上门提供雾化吸口腔护理，根据患者

口腔具体情况选择合适的漱口液进行口腔

清洁，并指导清洁用具的使用，刷牙方

法，牙线的使用方法等。标准服务时长：

10分钟。

交通费、

治疗费

人次 120

雾化吸入（浙里护

理）

护士遵医嘱上门提供雾化吸入，并对操作

相关知识及注意事项进行指导。标准服务

时长：20分钟。

交通费、

治疗费、

药品费、

耗材费

人次 120

生命体征监测（浙

里护理）

护士上门提供生命体征监测，为患者进行

体温、脉搏、呼吸、血压、血氧饱和度等

方面的监测。标准服务时长：10分钟 。

交通费 人次 120

穴位贴敷（浙里护

理）

护士上门提供穴位贴敷，是将药物制成一

定剂型，敷贴到人体穴位，激发经气，达

交通费、

治疗费

人次 260



到通经活络、和胃健脾、消胀止痛。标准

服务时长：10分钟 。

中医手法排乳（浙

里护理）

护士上门提供穴中医手法排乳，通过揉推

施压等手法作用于局部或循经治疗，理气

散结、疏通乳络，使乳汁通畅，从而达到

排除淤乳为目的的一种中医治疗方法。对

急性乳腺炎气滞热蕴症患者给予中医手法

排乳等技术治疗处理和健康教育。标准服

务时长：30分钟。

交通费 人次 单乳 380

双乳 510

耳穴压豆（浙里护

理）

护士上门提供耳穴压豆，用胶布将药豆准

确的粘贴在穴位处，给予适度地揉、按、

捏、压，使其产生疼、胀、麻、痛等刺激

感觉，以达到治疗目的的一种外治手法。

标准服务时长：10分钟。

交通费、

治疗费

人次 120



专科咨询（浙里护

理）

护士线上提供健康指导、母婴护理、婴幼

儿辅食添加、孕产妇保健服务、儿童青少

年肥胖咨询、淋巴水肿护理等护理咨询服

务。

无 人次 10


